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пояснительная записка

Фольклор (в переводе с английского-"народная мудрость", "народное знание"-народное

художественное творчество: песни, сказки, легенды, танцы, драматические произведения, а

также произведения изобразител ьного и декоративно-прикладного искусства. К музыкальному

фольклору принамежат вокальные и и нструментальные жанры. Сохранились песни и

наигрыши, которые дошли до нас из глубины веков. Гlричина подобной долговечности лежит В

самой природе фольклора.
Современная трудовая деятельность детей в неурочное время воспитывает дружбу и

товарищество, дисциплинированность, взаимопомощь. Хорошо продуманная деятельность

ребенка в коллективе помогает ему стать инициативным, последовател ьным, усидчивым. ВСе

это вместе готовит к жизни, разнообразной полезной практической деятельности.
программа учитывает возрастные и индивидуальные особенносrи обучающихся и напраВЛеНа

на:

. воспитание чувfiва патриотизма и любви к Родине через изучение народноrо

творчества; воспитание чувсrва уважения к старшему поколению и почитания народных

традиций как источника красоты и жизненной силы;

. воспитание бережного отношения к фольклору как к источнику народной мудросги,

исторической кульryрной ценности народа, сознание фольклора как неотъемлемой части

общечеловеческой кульryры;

новизна
Программа ориентирована на:

- воспитание и развитие у обучающихся личностных качеств, позволяюlцих уважать и принимать

духовные и кульryрные ценности якугского народа;

- формирование у обучающихся эстетических взгядов, нравственных установок и потребносги

общения с духовными ценностями;
- формирование умения у обучающихся самостоятельно воспринимать и оценить кульryрные

ценности;
- воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, эмционально-

нравственной отзывчивости;

- выработку у обучающихся личностных качеств, способсгвующих восприятию в достаточном

объеме учебной информации, умению планировать свою домашнюю рабоry приобретению

навыков творческой деятельности, в том числе коллективного творческого процесса;

- осуществление самостоятельного контроля над своей учебной деятельностю, умение давать

объективную оценкУ своему труду, формирование навыков взаимодействия с

преподавателями и обучающимися в учебном процессе;

Акryальность
ФольклоР являетсЯ не толькО искусством, но и частью самой жизни народа. С древнейших

времен музыКа сопуrсвовала человеку, была для него естестаенной и необходимейшей

формоЙ выражения. НароднаЯ музыка создаВалась не д.rlя слушания, она жила в дейсrвии:

игре, обряде, в шествии, в труде. ОвладеваЯ языкоМ своего народа, его обычаями, ребенок

получает первые представления о кульryре. Ему досryпно народное творчество и поэтому его

просrо необходимо использоать на занятиях уроках кружках.



Щель проrраммы:развитие творческог потенциала учаU.lихся и освоениеположительного

социальногоопыта через познание себя и других.
3адачи: Оброзоваmельные

-приобщение к фольклорному пению, знакомство с историей развития фольклора,

формирование необходимых навыков мя работы;
-познакомить с обрядовыми песнями;
-освоение различных жанров народного устного и музыкального творчества, формирование
круга представлений о народных традициях и устоях;

-обучение навыкам восприятие фольклорного материала;

-обучение разнообразным видам художественноЙ деятельности как воплошениЮ СИНКРТИЧ-

носrи фольклорного искусства: музыкальному, литераryрному, танцевальному, театральному;

-приобщение детей к совмесrным формам творческой деятельности;
Розвчвоющче
-развитие таких качеств, как память, слух, чувство ритма, творчество, фантазия;

воспumоmельные
-формирование эстетического вкуса, художественного воображения творческой Фантазии;

-воспитание усидчивости, доводить начатое дело до конца;

возрасr детей, учасrвующих в реализации данной образовательной программы 9-14 лет.

Условия набора детей в коллектив принимаются все желаюц{ие.

Сроки реализации программы
Программа рассчитанана год. Оптимальные количество детей в rруппе для успешного

освоениЯ программы 10-12 человек. Режим работы кружка 1занятия в неделю по 1ч.(34ч.)

Программные формы работы;
- беседы, лекции
- учебные занятия, коллективные высryпления;

- участие на конкурсах, концертах,;

Формы организации деятельности учаlцихся:
-Групповая, индивидуальная

дя достижения поставленной цели и реализации задач предмета исполются следующие

методы обрения:
-словесн ый(объяснение,разбор, анализ и сравнение музыкального материала);

-наглядный (показ, демонстрация музыкального материала);

-практический (воспроизведящие и творческие упражнения, деление целого произведения

на более мелкие части для подровной проработки и последующая организация целого, шитье

своими руками, якуrские народные танцевальные движения, рисование);
-индивидуальНый подхоД к каждому ученикУ с учетом возрастных особенностей,

работоспособности и уровня подrотовки.

Ожидаемые результаты:
результатом освоения программы является приобретение обучающимися следующих

знаний, умений и навыков:

-знание жанров народ. устноrо и музыкаль-го творчество, обрядов и народных праздников;

-знание способностей исполнения народных песен, танцев;

-знание спнцифики средств выразительности музыкального фольклора;

-умение анализироватЬ усrный, музыкальныЙ и танцевальный фольклор;



-умение применять теоритические знания в исполнительской практике;

-владениена выками записи музыкального фольклора и шитья якугских украшений;
-развитие навыков работы;
-духовное развитие личности и улучшение памяти, мышления;
-в конце года выполнять более сложные работы и исполнять песни в ансамбле и сольно.

Формы подведения итоrов

В конце года подводятся итоги в форме творческого отчета.

Содер)r{ание проrраммы
1.Вводное занятие (2ч.)

Цели и задачи, план работы кружка. История фольклора.
2.Е6Oгэлэрбит астара (3ч.)

ЕЕh,6урдук, эт астар. Основныеъми продуктами питания якуrов издревле являются мясо, рыба
и молочные продукты.Рассказ, показ и беседа: о разновидностях мясных блюд, о молочных

продуктах о разновидностях посевных злаков, о снаряжениях ддrя уборки злаков, о жернове.

Практическое: рисование, научится сделать простые блюда из молочных, мясных и мучных

продуктов.

З.ИШиттэрэ хомуосrара (3ч.)

Туос, мас,тимир иЬиттэр. Издревле якуrы славились искусными изделиями, Все, что нужно

было хозяйстве - домашня угварь,орудия труда и.т.д.-мзготавли валось мастерами-умельцами.

Рассказ показ и беседа: о изделиях из металла, из дерева, о кузнеце и кузнечных инструментах.

Домашняя угварь.
Практическое:рисование, защита реферата.
4.ТаЕнар таВастара(3ч)

Эр киЕи, дьахтар таПаЕа. Симэхтэр. Рассказ, показ и беседа: о разновидностях теплой

одежды, о женской, мужской одежде, украшении, обуви.

Практическое: рисование, моделирование и шитье со своими руками женское украшение.

5.Ыьыах (10ч)

Алrыс. Куну керсуу. Кымыс иьиитэ. Оьуокай. Саха норуоryн спортивнай оонньуулара.

Национальный праздник якугов "Ысыах" проводятся в июне.К празднику готовятСЯ ОЧеНЬ ОТВеТ-

ственно, выбирают специальное место для его проведения, обязательнособлюдают все обряды

готовят угоц{ения. Рассказ, показ и беседа: о обрядах обычаях, о традициях праздника ысыах.

6.Устное народное творчество.Якутские народные песни в стиле дьиэрэтии и дэврэЕ.
кСайын", "Кымыс ырыата", "Келукэчээн", "Саас буола5а". Тойук

пра ктическое:певческая установка. Посадка певца, положение корпуса, головы.навыки пения

сидя и стоя.дыхания перед началом пения.одновременный вдох и начало пения.различные

харктеры дыхания перед началом пния в зависимости перед характером исполняемого произ-

ведения:меменное, быстрое.смена дыхания процессе пения. Разучиван ия якугских народных

песен. Формирование чувства ансамбля.

7.Якуrские народные танцы. (8ч.)

" Дьиэрэцкэй", "Оьуор уцкурэ", Чороонноох уцкуУ', "Саламалаах уцкуУ'.
дктическое: научить детей национальным танцам якуrов. Отдельные танцевальные движения,

коллективные исполнение танцев.



Календарно тематический план

N9 наименование

разделов

Практическая часгь Дата
проведение

Домашнее задание

план факт
1 Вводное занятие 2ч, 1 7.09 Прочитать

История фольклора 1 14.09 Прочитать и

повторить

ЕбЕгэлэрбит олохторо-дьаЕахтара
3 ЕбВгэлэрбит астара Зч Ууг аста р \ 21.09 Приrот-е саламаата

Бурдук астар 28.09 Якугская лепешка

5 Эттэн астар 5.10 Утэьэлээх эт

6 Иьиттэрэ-
хомуостара3ч.

Туос иьиттэр 12.10 Выкройка томторук

Мастан иьиттэр 19.10 Прочитать

8 Тимир иьиттэр 26.10 повторить

9 Тацнар та цастара Зч. Эр ки ьи та цаьа 9,11 Сделать выкройки

10 Дьа)сгар тацаьа 16.11 Научиться шить
самостоятельно

11 Симэхтэр 2з.tI Рисовать серьги

tz Ыьыах 10ч. з0.11 повторение

13 Алгыс 7,I2 Вьiуч ить обряды

74 Куну керсуу \4.7z Обряды и обычаи

15 кымыс иьиитэ 2I.12 Обряды

1t) Кымыс оцоьууга 28,72 Учить рецепты
кымыса

17 Оьуокай Разучивание слов

для записей
11.01 учить слова и

мелодию

18 Прослушивание
осуохая

18.01 Учить слова мя
за пе вал а

19 Разучивание
мелодии и ходьбы
осуохая

25.01 Гlовторить танец

20 Разуч и ван ие танца
с песней

L02 Гlовторить мелодии
осуохая

2L Саха норуоryн
спортивнай
оонньуулара

8.02 пO,ыгын
оонньуулара

22 Устное народное
творчество бч.

15.02 Прослушивание
песни

2з Якугские народные
песни в стиле

Дьиэрэтии учить слова,
мелодию

24 .Щэrэрэц 1.03 Учить слова,
мелоди ю

25 кСайын >, <Кымыс
ырыата )

8.0з разви вать кылысах

zб ( Келукэчээн ),
< Саас буола5а >

разви вать кылысах

27 Тойук народное
пение

5.04 Импровизировать
тойук

кол-во
часов

z

4

1

22.о2

15.03



28 Якрские народные
танцы 8ч.

12.о4 разви вать кылысах

29 flьиэрэцкэй 19.04 повторить
з0 Оьуор уцкууrэ 26.04 Гlовторить танец

31 .Щьиэрэцкэй, Оьуор

уцкуутэ

з.05

з2 Чороонноох уцкуу 10.05 Повторить танец

зз Саламалаах уцкуу 17.05 повторить
з4 Чороонноох уцкуу,

Саламалаах уцкуу

23.05 повторить

35 Итоговая

Используемая литераryра:
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8.Л.П.Лепчикова "Саха фольклора" Екатеринбург "Сунгирь"1993г.
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Гlовторить танец

з0.05


